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www.KungFu.com.mx

CAMPEONATO SHAOLIN® DE ARTES MARCIALES CHINAS

Estimados maestros y estudiantes:

Como ya es tradicidn para nosotros se aproxima la fecha de nuestro conocido Campeonato Shaolin
de artes marciales en la ciudad de México y nos gustaria mucho que participaran con nosotros.

Es notorio como la tendencia en China y en el mundo es de volver a nuestras raices, rescatar
nuestras tradiciones y por lo tanto promover el arte marcial tradicional a la par del contemporaneo.
Es por esta razén que deseamos invitarlos a participar en nuestro campeonato de artes marciales
chinas enfocado principalmente en las tradicionales con algunas categorias para las modernas,
mismo que tiene la intencién de detectar y apoyar talentos que puedan participar en las
competencias internacionales de nuestro deporte.

Fecha: Sabado 30 de Mayo, 2026

Lugar: Deportivo Villa Olimpica de la Ciudad de México.

Horario: De 8:30am a 7pm

Reglamento: El Reglamento de Kung Fu Tradicional de la International Wushu Federation (IWUF)
(Para todas las formas de estilos externos), el Reglamento de La Familia Yang Internacional en Tai
Chi (Para estilos internos) mismo que a su vez también esta basado en el de IWUF con algunas
diferencias, el Reglamento de la IWUF en combate deportivo Sanda, y el reglamento de Point
Fight del TSM A.C.

Aportaciones: $ 750 mxn por tres categorias.

Cierre de Inscripciones: Lunes 25 de Mayo, 2025.

Esperamos contar con su participacion!
Amitabha!

Templo Shaolin de México AC Acoxpa 343, Tlalpan DF  www.KungFu.com.mx Tel 5673-5682



http://www.kungfu.com.mx/

FORMAS DE PARTICIPACION
CATEGORIAS

e Preliminares

1.- Se permitira la participacidon con Formas tradicionales y Wushu contemporaneo, de forma
separada en distintas categorias, Combate por puntos (Point Fight) y Sanda.

2.- Las formas de KungFu deben durar minimo 30 segundos y maximo 2 minutos. Las formas de
Tai Chi deben durar minimo 3 minutos y maximo 4 minutos.

3.- Los competidores podran participar con una forma de manos libres, una de armas cortas y una
de armas largas y no podrdn repetir categoria, es decir no es posible participar con dos formas de
manos libres de kungfu por ejemplo, 6 dos formas de armas cortas, debe ser una participacion
por categoria.

e C(Categorias

Las categorias estan divididas por grupos de Edad, Género y Experiencia asi como por el tipo de
Formas a realizar y/o combate, de la siguiente forma:

POR GRUPO

GRUPO A: Menores de 8 afios de edad.
GRUPO B: 8 a 11 anos cumplidos.
GRUPO C: 12 a 17 anos cumplidos.
GRUPOQ D: 18 a 39 afios cumplidos.
GRUPO E: 40 a 59 afios cumplidos.
GRUPO F: 60 afios cumplidos y mayores.

POR EXPERIENCIA:
Principiantes: Todos aquellos competidores con menos de 1 aio de practica.
Intermedios: Todos aquellos competidores con de 1 afio a 2 y medio de practica.

Avanzados: Todos aquellos competidores con mas de 3 afos y medio de practica.

NOTA: En Combate de puntos (Point Fight) y SANDA no existira diferencia de niveles.
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POR FORMA A PRESENTAR:

FTN
Formas tradicionales del norte (KungFu) que cumplan con las caracteristicas de los estilos del
norte de China (Chang Quan), tales como Shaolin y Bajiquan.

FTS
Formas tradicionales del Sur (KungFu) que cumplan con las caracteristicas de los estilos del sur de
China (Nan Quan).

FTO

Formas tradicionales otras, aquellas que por su naturaleza no se identifiquen completamente
como estilos del norte ni del sur a manos libres, pueden incluir estilos de imitacion como animales
y/o borracho...etc.

FTI
Formas tradicionales Internas (Tai Chi) a manos libres aquellas como el Rou Quan, Tai Chi 6
taijiquan a manos libres tradicional.

ATL
Armas tradicionales Largas, tales como garrote, vara, lanza y otras.

ATC
Armas Tradicionales cortas, tales como espada y sable.

ATO
Armas tradicionales otras. Tales como Abanico, dardo, cadena, Pudao, Gwandao.

FTIC
Armas cortas en Tai Chi tradicional (espadas y sables).

FTIO
Armas otras en Tai Chi (abanicos).

cQ

Changquan , formas Wushu contemporaneo del norte a manos libres.

cQc
Changquan , formas Wushu contemporaneo del norte con arma corta.
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caL
Changquan , formas Wushu contemporaneo del norte con arma larga.

NQ

Nanquan, formas de Wushu contemporaneo del sur a manos libres.

NQC
Nanquan, formas de Wushu contemporaneo del sur con arma corta

NQL
Nanquan, formas de Wushu contemporaneo del sur con arma larga.

JT
Rutinas por equipo. Aquellas donde un grupo mayor a 3 integrantes participan en una coreografia.

T)
Taijiquan formas contemporaneas y/o oficiales de Tai Chi a manos libres.

TJC
Taijiquan formas contemporaneas y/o oficiales de Tai Chi con arma corta (espada).

TJO

Taijiqguan formas contemporaneas y/o oficiales de Tai Chi con otras armas (abanico).
NOTA: En caso de que existan categorias desiertas (con un solo competidor) se mezclaran
categorias para promover la competencia deportiva.

POR GENERO:

Masculino 6 Femenino.

COMBATE SANDA:

Infantil Varonil (12 -14 afios) Infantil Femenil (12 — 14 afios)
A) hasta 42 kg A) hasta 39 kg

B) 42.1 hasta 45 kg B) 39.1 hasta 42 kg

C) 45.1 hasta 48 kg C) 42.1 hasta 45 kg

D) 48.1 hasta 52 kg. D) 45.1 hasta 48 kg

E) 52.1 hasta 56 kg.
F) 56.1 hasta 60 kg.
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Junior Varonil (15 -17 afios) Junior Femenil (15 - 17 afios)

A) hasta 48 kg A) hasta 48 kg

B) 48.1 hasta 52 kg. B) 48.1 hasta 52 kg
C) 52.1 hasta 56 kg. C) 52.1 hasta 56 kg
D) 56.1 hasta 60 kg. D) 56.1 hasta 60 kg

E) 60.1 hasta 65 kg
F) 65.1 hasta 70 kg
G) 70.1 hasta 75 kg
H) 75.1 hasta 80kg

VARONIL ADULTO FEMENIL ADULTO

A) HASTA 48

B) 48.1 A 52 KG.
C) 52.1 A 56 KG.
D) 56.1 A 60 KG.
E) 60.1 A 65 KG.
F) 65.1 A 70 KG.
G) 70.1 A 75 KG.

A) HASTA 48

B) 48.1 A 52 KG.
C)52.1 A56 KG.
D) 56.1 A 60 KG.
E) 60.1 A 65 KG.
F) 65.1 A 70 KG
G) 70.1 A 75 KG

H) 75.1 A 80 KG.

) 80.1 A 85 KG.

J) 85.1 A 90 KG.

K) 90 KG. EN ADELANTE.

COMBATE POR PUNTOS
DIVIDO EN VARONILY FEMENIL

GRUPO A: Menores de 8 afios de edad.
GRUPO B: 8 a 11 afios cumplidos.
GRUPO C: 12 a 17 afos cumplidos.
GRUPO D: 18 a 39 afios cumplidos.
GRUPO E: 40 a 59 afios cumplidos.
GRUPO F: 60 afios cumplidos y mayores.

NOTA: En el combate por puntos (Point Fight) no existiran diferencias de peso, inicamente de
edad. En caso de categorias desiertas se pactaran combates con previa autorizacién de los
entrenadores de los atletas.
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EJEMPLOS DE PARTICIPACION

Un competidor que se registra debera llenar su ficha en linea de la siguiente forma:

Nombre: Daniel Corona
Grupo: E
Experiencia: Avanzado
Género: Masculino
Categoria: FTN
Categoria 2: FTI
Sanda: No

Se trata de un competidor avanzado , hombre, que pertenece al grupo de edad de 40 a 59 afios y
presenta dos participaciones Formas tradicionales del norte y Tai Chi ambas a manos libres.

Un competidor que se registra a formas y Sanda debera llenar su ficha asi:

Nombre: Diego Correa
Grupo: D

Experiencia: Avanzado
Género: Masculino.
Categoria: FTS
Categoria 2: SANDA
Peso: G

Se trata de un competidor avanzado , hombre, que pertenece al grupo de edad de 18 a 39 afos y
presenta dos participaciones una en Formas tradicionales del Sur a manos libres y combate
deportivo dentro del peso de 70.1 a 75 KG (En combate no hay diferencias de nivel, por loque la
nota de Avanzado es solo para formas). En éste caso la categoria de combate debe coincidir con el
género y la edad de la categoria que escogié en formas.
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PREMIACION:
Se premiara con mellas del ler al 3er lugar de cada categoria.

Adicionalmente la calificacion mas alta de todo el torneo en formas de competencia
recibira un retiro/seminario gratis a escoger del Templo Shaolin de México, la segunda
calificacion mas alta la quinta recibirdn un sable o espada de artes marciales chinas de la
tienda de ArtesMarciales.com

Todos los atletas acumulan puntos cada afio para recibir apoyos en competencias en el
extranjero.

SHAOLIN ® ALL STAR

El Premio Shaolin All Star se entrega a los competidores que ganan medalla
de Oro en tres categorias que incluyan; Manos libres, Arma y Combate.

Se trata de un reconocimiento especial y un cupén de $1,500 mxn para
utilizar en la tienda de ArtesMarciales.com
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LUGAR Y FECHA

Se cita a los competidores en el deportivo conocido como Anexo de Basquetbol de la Villa
Olimpica de la Ciudad de México, saldn 2.

Orden del dia.

8:00 AM Reunidn de Jueces.
8:30 AM Inicio de competencias grupos de edad A,B, Ey F.

11:00 AM Inauguracién Oficial.
Ceremonia de inauguracion.

11:30 AM Inicio de competencias grupos de edad CyD

Deportivo Villa Olimpica.
Sabado 30 de Mayo 9:00 AM
Salon 2
Villa Olipica de la Ciudad de México
Av. Insurgentes Centro s/n, Parques del Pedregal,

Tlalpan, 14010 Ciudad de México.
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